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Quan tactives, menges sa, no fumes i beus menys, sumes salut
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XARXA SUMASALUT FORMACIO DIFUSIO

ACTIVITAT EAP

a Indicadors activitat preventiva. Catalunya, 2019-2024 (%) A
56,8
53,2
40,7

—Cribratge AF ——Cribratge tabac ——Cribratge alcohol

\Intervencié en tabaquisme: 21,8% (CPR)

DIES MUNDIALS/SETMANES ESPECIFIQUES

PROJECTES DESTACATS

Guia d’ajuda
per beure menys
en 4 passos
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ietat catalana de medicina
familiar i comunitaria
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