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Fem Xarxa!

Espai Bital
Carrer de Josep Agustin Goytisolo, 22, 28 I'Hospitalet de Llobregat, 08908 Barcelona
Dimecres 20 de novembre de 2024 de 9 ha 14 h.

09.00 — 09.30 Recepcid i acreditacio de les persones assistents

09.30 — 10.00 Benvinguda institucional. Representants de:

ASPCAT. Joan Colom i Ana Bocio.
AIFiCC. Ester Giménez.
CAMFiC. Antoni Sisd.

10.00 - 10.45 Safareig SumaSalut: Novetats

Equip SumaSalut: Lena Reisloh, coordinadora del Programa d’Activitat Fisica Saludable;
Maria Manera, coordinadora del Programa d’Alimentacié Saludable; Guadalupe Ortega,
coordinadora del Programa Atencié Primaria (AP) Sense Fum; Carla Bruguera, coordinadora
del Programa Beveu Menys.

10.45 - 11.15 Xarxa activa: intercanvi en moviment!

Equip SumaSalut.

11.15 - 13.00 Taula sobre la promocié de la salut en joves.

Modera: Carmen Cabezas. Experta en Salut Publica, especialment en promocié de la salut i
prevencio.

Benvinguda de joves a adults en AP. Marissa Riart, metge de familia

Salut i escola. Anna Marchal, infermera

Viure entre pantalles. Pantalles Sedentarisme Joventut. Anna Ramis, mestra i pedagoga
Seguiment d’adolescents amb intoxicacio etilica. Lidia Martinez, pediatra

Noves formes de fumar. Joan Lozano, metge de familia

Influéncia de la pressié estética en |'alimentacid. Sara Bujalance, psicologa

Consulta joves: Aina Rodriguez i Jan Montes

13.00 — 14.00 Conferencia: “El desafio de implementar las actividades preventivas en la consulta”

14.00

Paco Camarelles, metge de familia. GAT semFYC i grup d’Educacio Sanitaria del PAPPS

Cloenda

Activitat acreditada amb 0.5 crédits pel Consell Catala de Formacié Continuada Professions Sanitaries




