SumaSalut % XXV Setmana Sense Fum 2024

IERD EMISSIONS
Resultats TAMBE ALS TEUS
e

enquesta
poblacional
2024

Web SSF2024

Amb el suport de:

/Salut  Migmzm, =5 AMC  atrtce ==

G G Er (ST s&_‘g’rr #



https://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/promocio_salut/suma-salut/dies-mundials/setmana-sense-fum-2024/premis/

ENQUESTES

Persones de 14 anys o més

ERD EMISSIONS =

LERD EMISSIONS
TAMBE ALS TEUS

TAMBE ALS TEUS
PULM NS

ENQUESTA XXV SETMANA SENSE FUM / S
ENCUESTA XXV SEMANA SIN HUMO 2
B I U o X Tr
LEMA 2024 "ZERO EMISSIONS TAMBE ALS TEUS PULMONS" / "CERO EMISIONES TAMBIEN EN TUS =
PULMONES" =
Volem conéixer la teva opinié sobre temes de tabaquisme =

Persones de 14 o més anys / Personas de 14 0 mas afios

Escull I'idioma / Escoge el idioma

Les enquestes han de ser introduides abans del 22/04/2024, directament en aquest formulari en linia.
3.420 enquestes

Enquesta en . n=2.676
castella i catala

Castella

Descripcion (opcional) n - 7 4 4



ENQUESTES PER REGIO SANITARIA

VAL D'ARAN

Total: 3.420 enquestes

s Barcelona Ciutat 437
By nocon Barcelona Nord 692

\j Barcelona Sud 323

Altres llocs*: 82

*CP erronis, no identificats o de fora de Catalunya



ON HAS CONEGUT AQUESTA ENQUESTA?

Percentatge sobre el total dels enquestats




DADES PERSONALS

IDENTITAT DE GENERE

No binari Edat mitjana 45,3 (de 14 a 86 anys)

0,5% 1 /

No vull dir-ho
0,5%

n per grups d’edats

14-18 86 2,5%
19-24 218 6,4%
25-34 488 14,3%
35-49 1172 34,3%
50-64 1263 36,9%

>65 193 5,6%




FUMES?

INCLOENT TOTS ELS TIPUS DE FUMAR

N=3.420  Fumes?

m Sifuma = No fuma

DONES HOMES NO BINARI
2.609 778 17

85%
No
fumen

N=3.404 respostes (16 no contesten)

"‘




FUMES? INCLOENT TOTS ELS TIPUS DE FUMAR

Percentatge persones que fumen segons grups d’edat

Exfumador/a

® Mai he fumat

m Si fumo




FUMES? COMPARATIVA SSF 2022-2024

51,9%
Mai ha fumat 50,9%
47,7%
32,6%
Exfumador/a 31,9%
34,2% SSF2024
5,2%
Fumador/a ocasional 5,9% W SSF2023
6,0%
l SSF2022
10,3%
Fumador/a diari 11,3%

12,2%




SI FUMES, QUINS PRODUCTES CONSUMEIXES?

N= 530 (persones que fumen)

4
Multiopcio . ﬁ‘%’“ M ﬁ:@
/

snus | 0,2% S H
_
Pipa tradicional | 0,4% ﬁ N & n q
Tabac escalfat 3,8% (A bl

Cigars ("puros") | 1,9%
Pipa d"aigua/xixa/catximba | = 1,3%
Tabac amb cannabis | 7 09%

Cigarretes electroniques - 7,4%

Cigarretes fetes a m3 | 39,29%
Cigaretes convencionals |6, 9%




SI FUMES, QUINS PRODUCTES CONSUMEIXES?

n= 530 (Multiopcid)

m14-18 m19-24 m25-34 =>34

Snus

Pipa d'aigua / Catximba |
Tabacescalfat [

Cig. electroniques

I
Tabac amb cannabis _

Tabac ambCig. electroniguefabac escalfat Pipa d aigua /

Snus

cannabis Catximba
m14-18 28,6% 28,6% 0,0% 28,6% 14,3%
m19-24 19,7% 16,4% 9,8% 6,6% 0,0%
m25-34 6,0% 9,5% 7,1% 1,2% 0,0%

>34 6,6% 3,2% 1,4% 0,0% 0,0%




SI FUMES: CONSELL

N= 530 NO HO RECORDO
NO M'HA PARLAT MAI

REGULARMENT | A MES M'HA OFERT AJUDA
REGULARMENT

ALGUNA VEGADA | A MES M'HA OFERT AJUDA

ALGUNA VEGADA

Algun professionals sanitari t’ha recomanat...

_ 7,0%

[ 112% Al 75,8% li han
[ 138%

[ 14T%
[ 142%

—,2%

recomanat alguna
vegada/regularment

En el cas d’estudiants (n=286), 49,3% declara que algun docent li ha recomanat alguna vegada.



ON CONSIDERES QUE ESTAS EXPOSAT/ADA
AL FUM AMBIENTAL DEL TABAC?

N= 3.420
Multiopcio

AL COTXE

A CASA/DOMICILI

ACCESSOS CENTRES EDUCATIUS

PARADA BUS

A LES CUES PER ENTRAR A LOCALS
ACTIVITATS LUDIQUES EN ESPAIS OBERTS

A TERRASSES RESTAURACIO

Un 10,5% declara no estar exposat/ada a cap d'aquests espais



ON CONSIDERES QUE ESTAS EXPOSAT/ADA
AL FUM AMBIENTAL DEL TABAC?

Multiopcié
FUMA?
®No fuma Si fuma
- 55%
46%
40%
6% 32%
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26% 18%
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ES COMPLEIX LA NORMATIVA A TERRASSES DE
BARS | RESTAURANTS?

N= 3.420

Només un 34,5% creu que es compleix habitualment la normativa

, 49,8%
SI HABITUALMENT

®m Fumador/a

NO SEMPRE O RARAMENT 5> 69% = No Fumador/a

NO HO SE



SEGONS LA TEVA OPINIO, PERMETRIES FUMAR A
LES TERRASSES DE BARS | RESTAURANTS?

N= 3.420

Si PERMETRIA

NO HO SE | ® Fuma

= No fuma

NO PERMETRIA

La majoria de les persones que no fumen, el 78%, esta a favor de
protegir la salut també a les terrasses



CONSIDERES QUE HAURIA D’ESTAR PROHIBIT

FUMAR A...

N= 3.420 Multiopcid > :‘tm T 7
fem SO'U'I' | i FUMIEL AL$ AEEESE05 DEL RECINTE SANITAR I

grdcies per
no fumar

AL CARRER

25,8%
/] 0/
COTXES 52.0%
LLOCS PUBLICS OBERTS 0.009
71,6%
PLATGES 0/

71,5%

/] 0/
PARADA BUS 72 4%

VOLTANT CENTRES EDUCATIUS 84,9%

Consideren que no s’hauria de prohibir a cap d’aquests espais nhomeés el
6,4% de les persones que no fumeni el 21,5% de les persones que fumen

| HEE - == |

® Fuma

» No fuma



TABAQUISME | MEDI AMBIENT

El 93% és conscient del perjudici qgue suposa el consum de tabac per al mediambient

N= 3.420

EL TABAC, UNA AMENACA PER AL DESENVOLUPAMENT

NO HO SE 3,8%

=28.000.000....
’ 0 arbre =300 cigarretes) .
Sl =114 tones h
de microparticules
‘maolt pedudicials per a la salut
NO 2,1%

Infografia

jAlto!

Si las tiras,

Contaminas! M\Q\
El 95% estaria d’acord que es sancionés llencar burilles al terra @ f’


https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/6110/tabac_amena%c3%a7a_desenvolupament_2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y

CONSIDERES QUE ES PERJUDICIAL RESPIRAR EL VAPOR
DE LES CIGARRETES ELECTRONIQUES O VAPERS?

N= 3.420

Si

NO HO SE

NO ,9%



COM CONSIDERES LA PIPA D’AIGUA?

N= 3.420

Gens perjudicial | 0,4%

Nomeés és perjudicial si porta tabac %

No ho sé

Es perjudicial amb o sense tabac




QUINES MESURES RECOMANARIES PER REDUIR
EL CONSUM DE TABAC?

N=3.420
Multiopcio

EMPAQUETAT NEUTRE

ELIMINAR PUBLICITAT ENCOBERTA

FINANCAMENT, FARMACS

AMPLIAR ESPAIS SENSE FUM

REGULACIO NOUS DISPOSITIUS (PUBLICITAT | ESPAIS S/FUM)
AUGMENTAR EL PREU

APLICACIO NORMATIVA PER LLENCAR BURILLES AL TERRA

MESURES EDUCATIVES
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